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MEDIDAS SANITARIAS PARA A
REALIZAGCAO DE CORRIDAS DE CAVALOS - JUNHO 2020

LPTG visando a retoma da atividade de Corridas de Cavalos com a realizacao
de competicdes, mas sem descurar as suas responsabilidades e contribuindo
para o esforco do pais na erradicacao da doenca COVID-19, vem comunicar
as medidas sanitarias que devem ser implementadas na realizacdo de
Corridas de Cavalos.

A LPTG observou as determinag¢des da resolucdao do Conselho de Ministros
de 29 de maio de 2020%, e na de Orienta¢3do n.2 30/2020% da Direc3o Geral
de Saude 29 de maio, que prorroga a Declaracdao de Calamidade Publica
devido a doenca COVID-19 e a necessidade de observar as regras de

ocupacao, permanéncia e distanciamento fisico, e de higiene.
Ihttps://data.dre.pt/eli/resolconsmin/40-A/2020/05/29/p/dre;
2https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-
0302020-de-29052020-pdf.aspx

Na realizacdao de Corridas de Cavalos devem ser observadas as seguintes
medidas sanitarias:

Controlo dos Acessos Eventos realizados a Porta Fechada,
sem a presenca de publico.

Acesso ao Hipédromo
exclusivamente:

1. A Proprietarios com Cavalos
Inscritos;

2. AlJockeys, Drives e treinadores
inscritos nas provas;

3. Atratadores, no maximo um
por cada cavalo;

4. A Comissdo Técnica;

5. Ao pessoal do Hipddromo
imprescindivel a realizacao das
Provas.

Controlo dos acessos ao Hipddromo,
limitando a circulagao das pessoas
nos espacgos publicos e nos espagos
técnicos.

No paddok de apresentacdo sé pode
estar presente, exclusivamente, o
Jockey ou o Drive e respetivo
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tratador;

Os espagos técnicos estao
exclusivamente reservados aos
intervenientes imprescindiveis para a
realizacdo das provas, os quais
deverao ser estritamente os
necessarios.

Equipamentos de Protegao
Individual (EPI)

Uso obrigatdrio de mascara em
espacos fechados.

Uso facultativo em espacos abertos,
desde que se mantenha o adequado
distanciamento social.

Medidas de Seguranga

1. Criar Plano de Contingéncia:

- Com Zona de Isolamento para
casos com sintomas suspeitos de
COVID19;

- Planta do recinto com as vias de
circulacao, entradas, saidas, boxes,
pistas, paddok de apresentacao, e
sanitarios.

2. Disponibilizacao de solucao
hidroalcoolica para higienizacao das
maos a entrada do recinto, dos
sanitdrios, dos locais de interacao
entre pessoas (secretariado...), e das
zonas de maior concentracao de
pessoas.

3. Dispor de locais que permitam a
lavagem frequente das maos,
abastecidos de dgua, sabao e toalhas
de papel descartaveis.

4. Distanciamento fisico minimo de 2
metros, apeado e montado.

5. Em todo o recinto, nas zonas de
maior circulagcao, devem estar
assinaladas marcag¢des no pavimento
para assegurar o distanciamento
social incluindo no acesso aos WC.

6. Etiqueta respiratdria permanente,
com uso de mascara, e tossir ou
espirrar para a parte interior do
cotovelo.
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Secretariado

Os procedimentos administrativos
devem ser organizados por forma a
diminuir a troca de documentos e a
interacao humana, privilegiar a
realizacdao de pagamentos e atos
administrativos eletronicamente.
Disponibilizacao de solugao
hidroalcodlica para higienizacdo das
maos.

Colocagao de placa de Acrilico no
local de atendimento, entre o publico
e a pessoa que esta a atender.

Horarios das Corridas

Os folhetos das Corridas e Horarios
serdo divulgados apenas online no
site da LPTG e do Hipédromo onde se
realiza a prova, e os interessados
devem imprimir os mesmos e/ou
descarrega-los.

Espacos de Atendimento
Recegao

Secretariado
Bar/Restaurante

Lojas

Disponibilizacao de Solugao
Hidroalcodlica obrigatéria a entrada
dos espacos.

Utilizacao de sinalizagao (ex.
marcag¢do no pavimento) e outra
informacao

(ex. cartazes) que alerte para as
distancias de seguranga e
orientagoes da DGS.

Atendimento de uma pessoa de cada
vez, com a colocacgao de Placa
Acrilico entre utente e a pessoa que
estd a fazer o atendimento (espaco
interior).

Formacao de fila de espera, com
distanciamento, no exterior do local
de atendimento.

Capacidade das zonas de consumo de
bares/restauracdo reduzida, de
acordo com as orientagdes do
Governo.

Corridas

As entradas e saidas de pista, e dos
locais técnicos devem ser
organizadas de forma a evitar ou a
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minimizar o cruzamento entre
Jockeys e Drives, tratadores,
elementos da Comissao Técnica.

A cerimdnia de entrega de prémios
sera apenas para o primeiro
classificado, e no local apenas devera
estar presente, no maximo, o
Proprietdrio, o Jockey/Drive, o
Treinador e o Tratador.

Comissao Técnica

Todos os elementos da Comissao
Técnica devem estar com mascara de
protecao colocada.

A Comissao Técnica devera estar ao
corrente das medidas de
contingéncia e zelar pela sua
aplicacao.

O Diretor de Corridas, como
responsavel da Competicao, devera
fazer menc¢ao no seu Relatodrio Final
sobre o cumprimento das medidas
sanitarias implementadas.

Tribuna do Juri

A Comissao Técnica tem o acesso
exclusivo a Tribuna do Juri.

Tribunas do Juri em locais fechados,
devem ser arejadas antes e durante
as provas.

Uso de mascara obrigatdrio nas
Tribunas do Juri.

Os utensilios e instrumentos de
trabalho deverao ser desinfetados no
final da sua utilizacao, pela pessoa
gue os acabou de utilizar.

As pessoas deverdo procurar colocar-
se lado a lado em relagao as outras
presentes na Tribuna do Juri.

Jockeys O Equipamento individual de cada
Drives e Jockey/Drive ndo deve ser partilhado.
Tratadores

Recinto Devera haver varios locais para

depdsito de lixo, e devem ser
frequentemente recolhidos.
Desinfecao frequente das zonas de
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contacto.
Uso de luvas na utilizagao de
equipamentos comuns.

Boxes

Zonas de passagem com espago
minimo de 3 metros de largura.
Assegurar o Arejamento do espaco e
Renovacgao do Ar.

Balnearios e
WCs

Proibir o uso de Balnearios.
Disponibilizar solucao hidroalcodlica
para higienizacao das maos a entrada
dos sanitarios.

Assegurar o fornecimento de agua, e
a disponibilizacao de sabao e toalhas
de papel descartaveis.

Desinfegao frequente dos WC’s ao
longo da jornada de corridas

Veterinarios

Disponibilizar solu¢ao hidroalcodlica
para higienizacdao das maos a
entrada. Os Veterinarios e os
tratadores que acompanhem o
cavalo a inspecao

devem estar com mascara e luvas.
S6 é permitida a entrada de uma
pessoa por cavalo a ser
inspecionado.

Lisboa, 1 de junho de 2020

A Direcao.

Sede: Avenida da Liberdade 110, 1269-046 Lisboa
Delegacao Norte: Praceta Arquiteto Mario Bonito 11, 4475-381 Maia

PORTUGAL




